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As informações elencadas nos campos ¿Apresentação do Projeto¿, ¿Objetivo da Pesquisa¿ e ¿Avaliação

dos Riscos e Benefícios¿ foram retiradas do arquivo Informações Básicas da Pesquisa

(PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_2629312_E2.pdf ,  de 28/11/2025).

Trata-se de emenda (E2) ao projeto

APRESENTAÇÃO: Durante a pandemia de COVID-19, os profissionais de saúde podem ter se deparado

com situações que podem culminar em ferida moral. Ferida moral é o sofrimento psicológico que pode

resultar de perpetrar ou testemunhar ações que violem os códigos morais de alguém. Ela impõe altos riscos

emocionais, pois o indivíduo sente que suas transgressões são irreparáveis, resultando em vergonha, culpa,

desespero e desmoralização. A literatura sugere que ferida moral está associada a problemas de saúde

mental. Este projeto de pós-
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doutorado tem como objetivo realizar quatro estudos separados. No Estudo Um, realizar-se-á uma revisão

bibliográfica meta-analítica para investigar se ferida moral está associada a sintomas de transtorno de

estresse pós-traumático (TEPT), ansiedade, depressão, esgotamento e ideação suicida entre os

profissionais de saúde ativos durante a pandemia de COVID-19. No Estudo Dois, validar-se-á a Escala de

Sintomas de Ferida Moral - Profissionais de Saúde (MISS-HP) e a Escala de Ferida e Sofrimento Moral

(MIDS) para o português brasileiro em uma amostra de 300 profissionais de saúde através de questionários

online. No Estudo Três, será conduzida uma análise de enquadramento para contextualizar e avaliar os

enquadramentos políticos e sociais no Brasil, nos Países Baixos, e na Suécia em relação às medidas de

combate à pandemia. No Estudo Quatro, serão conduzidas entrevistas semiestruturadas com 120 40

profissionais de saúde que atuaram durante a pandemia para avaliar como os enquadramentos da COVID-

19 e das medidas de combate à COVID-19 levaram a experiências de ferida moral em profissionais de

saúde que trabalharam em ambulâncias e em alas de emergência, alas de COVID-19 e unidades de terapia

intensiva (UTI) durante a pandemia de COVID-19. Serão 40 profissionais de saúde entrevistados no Brasil,

40 nos Países Baixos e 40 na Suécia.

HIPÓTESE: Sintomas de ferida moral estão relacionados com problemas de saúde mental em profissionais

de saúde. Tais problemas de saúde mental dizem respeito a sintomas de transtorno de estresse pós-

traumático, ansiedade, depressão, burnout e ideação suicida. A Escala de Sintomas de Ferida Moral para

Profissionais de Saúde (MISS-HP) e a Escala de Ferida e Sofrimento Moral (MIDS), ambas a serem

validadas no Brasil neste projeto, demostrarão boa consistência interna. Ademais, correlações significativas

com as escalas de saúde mental serão encontradas.

Objetivo Primário: Este projeto de pós-doutorado consiste em quatro estudos, dos quais dois são

quantitativos (a e b) e dois são qualitativos (c & d). Os estudos qualitativos serão feitos em parceria com as

Universidades de Radboud, Países Baixos, e de Umea, na Suécia:: a.) O Estudo Um será intitulado "Ferida

Moral e Saúde Mental entre Profissionais de Saúde durante a Pandemia de COVID-19: Meta-análise". Seu

objetivo é realizar uma revisão meta-analítica da literatura para investigar a relação entre ferida moral e

saúde mental entre os profissionais de saúde durante a pandemia de COVID-19. O Estudo Um conterá as

seguintes cinco meta-
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análises: a relação entre ferida moral e sintomas de a) TEPT, b) ansiedade, c) depressão, d) burnout, e)

ideação suicida. b.) O Estudo Dois será intitulado "Propriedades Psicométricas e Validação da versão em

português brasileiro da Escala de Sintomas de Ferida Moral para Profissionais de Saúde (MISS-HP) e da

Escala de Ferida e Sofrimento Moral (MIDS)". Seu objetivo é traduzir e validar as escalas MISS-HP e MIDS

entre os profissionais de saúde brasileiros. c.) O Estudo Três será intitulado ¿Uma análise de

enquadramento de relatórios de políticas, reportagens da mídia e comunicação política¿. Seu objetivo é

contextualizar e avaliar os enquadramentos políticos e sociais no Brasil, nos Países Baixos, e na Suécia em

relação às seguintes medidas de COVID-19: 1) aumento da capacidade de leitos de UTI, 2) restrição de

visitas familiares a pacientes com COVID-19, 3) medidas nacionais relacionadas ao uso de materiais

escassos, e 4) continuação e suspensão dos lockdowns. d.) O Estudo Quatro será intitulado ¿Experiências

de ferida moral dos profissionais de saúde brasileiros, holandeses e suecos ao refletirem sobre a pandemia

de COVID-19¿. Enquanto pesquisa qualitativa, seu objetivo centrar-se-á sobre o significado das ações e

relações humanas não perceptíveis e não captáveis nas médias e estatísticas. Serão recrutados 40

profissionais de saúde em cada um dos três países envolvidos. Avaliarse-á como diferentes medidas de

COVID-19 nos diferentes contextos culturais de Brasil, Países Baixos e Suécia levaram a experiências de

ferida moral em profissionais de saúde que trabalharam em ambulâncias, alas de emergência, alas de

COVID-19, e unidades de terapia intensiva (UTI) durante a pandemia de COVID-19 Através de relatos de

experiência, serão investigados á quaisquer eventos que possam ter causado ferida moral e também

convidar os profissionais de saúde a refletirem sobre como as experiências de ferida moral ainda os afetam

nos dias atuais.

Riscos:

Os riscos são mínimos. Os participantes serão convidados a lembrar de algumas experiências que podem

ser dolorosas, isso pode gerar algum desconforto.

Benefícios:

O presente projeto tem como objetivo introduzir os estudos sobre ferida moral no Brasil, com o intuito de

melhorar a compreensão dos problemas de saúde mental enfrentados por profissionais de saúde.

Profissionais de saúde frequentemente lidam com situações em que suas ações ou omissões podem ter um

impacto negativo na vida de outras pessoas, o que pode gerar feridas morais.As feridas morais referem-se à

experiência de ter os valores morais e éticos violados, resultando em sentimentos de culpa, vergonha e

desmoralização. Profissionais
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expostos a eventos potencialmente geradores de feridas morais podem desenvolver problemas de saúde

mental, devido ao impacto emocional dessas situações.Ao introduzir os estudos sobre ferida moral no Brasil,

o projeto busca fornecer um maior entendimento dessas questões e promover a saúde mental desses

profissionais. Isso pode ser alcançado por meio de pesquisas, educação e conscientização sobre os efeitos

das feridas morais e estratégias para lidar com elas.

Trata-se de emenda (E2) ao projeto.

Justificativa para a emenda:

Inclusão das pesquisadoras Andrea Abreu Feijó de Mello e Isabela Castro Libonato na equipe de pesquisa

Foram incluídas a Profa. Andrea Abreu Feijó de Mello como pesquisadora e a aluna de graduação Isabela

Castro Libonato, que fará iniciação científica.

Justificativa das alterações: A professora Andrea está em orientando os pesquisadores nas suas coletas de

dados e orientará a aluna de IC. A aluna de IC ajudará na realização de coleta de dados e organização dos

bancos de dados.

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Documentos apresentados para a emenda:

1.	Carta Justificativa da emenda;

2.	 Lista de equipe da pesquisa;

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

É responsabilidade do pesquisador acompanhar todos os trâmites de seu projeto na Plataforma Brasil,

independentemente de qualquer mensagem enviada pelo sistema

Recomendações:

Trata-se de respostas às pendências apresentadas no parecer No 8.047.466 de 11 de

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:
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Dezembro de 2025.

PENDÊNCIA 1. CRONOGRAMA O cronograma do estudo está desatualizado, pois informa que ele já teria

finalizado. Sendo assim, solicitam-se esclarecimentos e, caso ne-cessário, a adequação do cronograma

com relação às datas/etapas do estudo.

RESPOSTA 1. Envio em documento anexo um novo cronograma V4 relativo a última emenda E2. Também

no projeto as novas datas das próximas etapas foram corrigidas. A coleta de dados qualitativa tem levado

um tempo maior do que o inicialmente calculado, e a análise de enquadramento qualitativa segue em

paralelo, assim teremos que estender a coleta por mais alguns meses. Em janeiro as entrevistas de

validação das escalas estão sendo finalizadas a coleta de dados deve iniciar em fevereiro através da forma

online. De-vido a experiência de que há alguma dificuldade em entrevistar os profissionais da saúde que

trabalharam na pandemia de COVID19 diretamente, esperamos que as entrevistas online possam auxiliar

para alcançar o número de sujeitos necessários. Assim pedimos a prorrogação até junho de 2027. Ainda 18

meses de estudos e produção de artigos a partir dos resultados por mais um ano e meio de trabalho. As

datas constam do novo cronogra-ma anexado.

ANÁLISE: PENDÊNCIA ATENDIDA.

Diante do exposto, o Comitê de Ética em Pesquisa - CEP, de acordo com a Lei 14.874/2024 que dispõe

sobre a pesquisa com seres humanos e institui o Sistema Nacional de Ética em Pesquisa com Seres

Humanos, manifesta-se pela aprovação da emenda proposta para o projeto de pesquisa.

Considerações Finais a critério do CEP:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_262931
2_E2.pdf

02/03/2026
19:46:42

Aceito

Outros resposta_de_pendencia_fev26_assinad
o.pdf

16/02/2026
14:32:12

ANDREA DE ABREU
FEIJO DE MELLO

Aceito

Cronograma Cronograma_V6_assinado.pdf 16/02/2026
14:31:03

ANDREA DE ABREU
FEIJO DE MELLO

Aceito

Outros LISTA_EQUIPE_PESQUISA.pdf 07/11/2025
18:04:17

Marcelo Feijó de
Mello

Aceito
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SAO PAULO, 13 de Março de 2026

ROSELI MIEKO YAMAMOTO NOMURA
(Coordenador(a))

Assinado por:

Solicitação Assinada
pelo Pesquisador
Responsável

Carta_Justificativa_Emenda.pdf 07/11/2025
18:02:41

Marcelo Feijó de
Mello

Aceito

Outros Declaracao_Atividades_portugues.pdf 09/12/2024
12:00:45

Bruno Messina
Coimbra

Aceito

TCLE / Termos de
Assentimento /
Justificativa de
Ausência

TCLE_Ferida_moral_quali_Revisado.do
cx

09/12/2024
11:56:11

Bruno Messina
Coimbra

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

Projeto_POSDOC_Emenda.pdf 23/09/2024
09:39:17

Bruno Messina
Coimbra

Aceito

Folha de Rosto folhaDeRosto_BC.pdf 17/08/2023
10:34:16

Bruno Messina
Coimbra

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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