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As informacgdes elencadas nos campos ¢Apresentacao do Projeto¢, ¢ Objetivo da Pesquisa¢, e ¢Avaliacao
dos Riscos e Beneficios¢ foram retiradas do arquivo Informacdes Béasicas da Pesquisa
(PB_INFORMACOES_BASICAS_ 2629312 E2.pdf , de 28/11/2025).

Trata-se de emenda (E2) ao projeto

APRESENTACAO: Durante a pandemia de COVID-19, os profissionais de saide podem ter se deparado
com situagdes que podem culminar em ferida moral. Ferida moral € o sofrimento psicolégico que pode
resultar de perpetrar ou testemunhar acdes que violem os cédigos morais de alguém. Ela imp&e altos riscos
emocionais, pois o individuo sente que suas transgressdes séo irreparaveis, resultando em vergonha, culpa,
desespero e desmoralizagdo. A literatura sugere que ferida moral estd associada a problemas de salde
mental. Este projeto de poés-
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doutorado tem como objetivo realizar quatro estudos separados. No Estudo Um, realizar-se-4 uma revisao
bibliografica meta-analitica para investigar se ferida moral esta associada a sintomas de transtorno de
estresse pés-traumético (TEPT), ansiedade, depressdo, esgotamento e ideacado suicida entre os
profissionais de saude ativos durante a pandemia de COVID-19. No Estudo Dois, validar-se-a a Escala de
Sintomas de Ferida Moral - Profissionais de Saude (MISS-HP) e a Escala de Ferida e Sofrimento Moral
(MIDS) para o portugués brasileiro em uma amostra de 300 profissionais de salde através de questionarios
online. No Estudo Trés, sera conduzida uma andlise de enquadramento para contextualizar e avaliar os
enquadramentos politicos e sociais no Brasil, nos Paises Baixos, e na Suécia em relacdo as medidas de
combate & pandemia. No Estudo Quatro, serdo conduzidas entrevistas semiestruturadas com 120 40
profissionais de saude que atuaram durante a pandemia para avaliar como os enquadramentos da COVID-
19 e das medidas de combate a COVID-19 levaram a experiéncias de ferida moral em profissionais de
salide que trabalharam em ambulancias e em alas de emergéncia, alas de COVID-19 e unidades de terapia
intensiva (UTI) durante a pandemia de COVID-19. Serao 40 profissionais de salde entrevistados no Brasil,
40 nos Paises Baixos e 40 na Suécia.

HIPOTESE: Sintomas de ferida moral est&o relacionados com problemas de satide mental em profissionais
de saude. Tais problemas de saude mental dizem respeito a sintomas de transtorno de estresse pds-
traumatico, ansiedade, depresséo, burnout e ideagédo suicida. A Escala de Sintomas de Ferida Moral para
Profissionais de Saude (MISS-HP) e a Escala de Ferida e Sofrimento Moral (MIDS), ambas a serem
validadas no Brasil neste projeto, demostrardo boa consisténcia interna. Ademais, correlagées significativas
com as escalas de saude mental serdo encontradas.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario: Este projeto de pés-doutorado consiste em quatro estudos, dos quais dois séo
guantitativos (a e b) e dois sédo qualitativos (¢ & d). Os estudos qualitativos serédo feitos em parceria com as
Universidades de Radboud, Paises Baixos, e de Umea, na Suécia:: a.) O Estudo Um sera intitulado "Ferida
Moral e Salude Mental entre Profissionais de Saude durante a Pandemia de COVID-19: Meta-andlise". Seu
objetivo é realizar uma revisdo meta-analitica da literatura para investigar a relagéo entre ferida moral e
salde mental entre os profissionais de sadde durante a pandemia de COVID-19. O Estudo Um contera as

seguintes cinco meta-
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andlises: a relacdo entre ferida moral e sintomas de a) TEPT, b) ansiedade, c¢) depresséo, d) burnout, e)
ideacao suicida. b.) O Estudo Dois sera intitulado "Propriedades Psicométricas e Validacdo da versdo em
portugués brasileiro da Escala de Sintomas de Ferida Moral para Profissionais de Saude (MISS-HP) e da
Escala de Ferida e Sofrimento Moral (MIDS)". Seu objetivo é traduzir e validar as escalas MISS-HP e MIDS
entre os profissionais de salde brasileiros. ¢.) O Estudo Trés sera intitulado ¢Uma anédlise de
enquadramento de relatérios de politicas, reportagens da midia e comunicacédo politica¢,. Seu objetivo é
contextualizar e avaliar os enquadramentos politicos e sociais no Brasil, nos Paises Baixos, e na Suécia em
relacdo as seguintes medidas de COVID-19: 1) aumento da capacidade de leitos de UTI, 2) restricao de
visitas familiares a pacientes com COVID-19, 3) medidas nacionais relacionadas ao uso de materiais
escassos, e 4) continuacado e suspensdo dos lockdowns. d.) O Estudo Quatro sera intitulado ¢Experiéncias
de ferida moral dos profissionais de salde brasileiros, holandeses e suecos ao refletirem sobre a pandemia
de COVID-19¢,. Enquanto pesquisa qualitativa, seu objetivo centrar-se-4 sobre o significado das acdes e
relacdes humanas ndo perceptiveis e ndo captiveis nas médias e estatisticas. Serao recrutados 40
profissionais de salde em cada um dos trés paises envolvidos. Avaliarse-a como diferentes medidas de
COVID-19 nos diferentes contextos culturais de Brasil, Paises Baixos e Suécia levaram a experiéncias de
ferida moral em profissionais de saude que trabalharam em ambulancias, alas de emergéncia, alas de
COVID-19, e unidades de terapia intensiva (UTI) durante a pandemia de COVID-19 Através de relatos de
experiéncia, serao investigados a quaisquer eventos que possam ter causado ferida moral e também
convidar os profissionais de salde a refletirem sobre como as experiéncias de ferida moral ainda os afetam
nos dias atuais.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

Os riscos sdo minimos. Os participantes seréo convidados a lembrar de algumas experiéncias que podem
ser dolorosas, isso pode gerar algum desconforto.

Beneficios:

O presente projeto tem como objetivo introduzir os estudos sobre ferida moral no Brasil, com o intuito de
melhorar a compreenséo dos problemas de saude mental enfrentados por profissionais de saude.
Profissionais de saude frequentemente lidam com situa¢des em que suas a¢des ou omissées podem ter um
impacto negativo na vida de outras pessoas, o que pode gerar feridas morais.As feridas morais referem-se a
experiéncia de ter os valores morais e éticos violados, resultando em sentimentos de culpa, vergonha e
desmoralizacdo. Profissionais
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expostos a eventos potencialmente geradores de feridas morais podem desenvolver problemas de salde
mental, devido ao impacto emocional dessas situacdes.Ao introduzir os estudos sobre ferida moral no Brasil,
0 projeto busca fornecer um maior entendimento dessas questdes e promover a saude mental desses
profissionais. Isso pode ser alcangado por meio de pesquisas, educacdo e conscientizacdo sobre os efeitos

das feridas morais e estratégias para lidar com elas.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de emenda (E2) ao projeto.
Justificativa para a emenda:

Inclusdo das pesquisadoras Andrea Abreu Feijé de Mello e Isabela Castro Libonato na equipe de pesquisa

Foram incluidas a Profa. Andrea Abreu Feij6é de Mello como pesquisadora e a aluna de graduagéo Isabela

Castro Libonato, que fard iniciagdo cientifica.

Justificativa das alteracdes: A professora Andrea esta em orientando os pesquisadores nas suas coletas de
dados e orientara a aluna de IC. A aluna de IC ajudara na realizacdo de coleta de dados e organizacéo dos
bancos de dados.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:
Documentos apresentados para a emenda:

1. Carta Justificativa da emenda;

2. Lista de equipe da pesquisa;

Recomendacgdes:
E responsabilidade do pesquisador acompanhar todos os tramites de seu projeto na Plataforma Brasil,

independentemente de qualquer mensagem enviada pelo sistema

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
Trata-se de respostas as pendéncias apresentadas no parecer No 8.047.466 de 11 de
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Dezembro de 2025.

PENDENCIA 1. CRONOGRAMA O cronograma do estudo esta desatualizado, pois informa que ele ja teria
finalizado. Sendo assim, solicitam-se esclarecimentos e, caso ne-cessario, a adequagdo do cronograma
com relagdo as datas/etapas do estudo.

RESPOSTA 1. Envio em documento anexo um novo cronograma V4 relativo a ultima emenda E2. Também
no projeto as novas datas das préximas etapas foram corrigidas. A coleta de dados qualitativa tem levado
um tempo maior do que o inicialmente calculado, e a andlise de enquadramento qualitativa segue em
paralelo, assim teremos que estender a coleta por mais alguns meses. Em janeiro as entrevistas de
validacdo das escalas estdo sendo finalizadas a coleta de dados deve iniciar em fevereiro através da forma
online. De-vido a experiéncia de que ha alguma dificuldade em entrevistar os profissionais da sadde que
trabalharam na pandemia de COVID19 diretamente, esperamos que as entrevistas online possam auxiliar
para alcancar o nimero de sujeitos necessarios. Assim pedimos a prorrogacao até junho de 2027. Ainda 18
meses de estudos e producdo de artigos a partir dos resultados por mais um ano e meio de trabalho. As
datas constam do novo cronogra-ma anexado.

ANALISE: PENDENCIA ATENDIDA.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Diante do exposto, o Comité de Etica em Pesquisa - CEP, de acordo com a Lei 14.874/2024 que dispbe
sobre a pesquisa com seres humanos e institui o Sistema Nacional de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos, manifesta-se pela aprovacdo da emenda proposta para o projeto de pesquisa.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS 262931] 02/03/2026 Aceito
do Projeto 2 E2.pdf 19:46:42
Outros resposta_de_pendencia_fev26_assinad | 16/02/2026 | ANDREA DE ABREU| Aceito

0.pdf 14:32:12 FEIJO DE MELLO
Cronograma Cronograma_V6_assinado.pdf 16/02/2026 |ANDREA DE ABREU| Aceito
14:31:03 |FEIJO DE MELLO
Outros LISTA_EQUIPE_PESQUISA.pdf 07/11/2025 | Marcelo Feijé de Aceito
18:04:17 | Mello
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Rerani ™

Solicitacdo Assinada | Carta_Justificativa_ Emenda.pdf 07/11/2025 | Marcelo Feijé de Aceito

pelo Pesquisador 18:02:41 |Mello

Responsavel

Outros Declaracao_Atividades_portugues.pdf 09/12/2024 | Bruno Messina Aceito
12:00:45 | Coimbra

TCLE / Termos de | TCLE_Ferida_moral_quali_Revisado.do | 09/12/2024 |Bruno Messina Aceito

Assentimento / CX 11:56:11 |Coimbra

Justificativa de

Auséncia

Projeto Detalhado / |Projeto POSDOC_Emenda.pdf 23/09/2024 |Bruno Messina Aceito

Brochura 09:39:17 |Coimbra

Investigador

Folha de Rosto folhaDeRosto_BC.pdf 17/08/2023 |Bruno Messina Aceito
10:34:16 | Coimbra

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

SAO PAULO, 13 de Marco de 2026

Assinado por:
ROSELI MIEKO YAMAMOTO NOMURA

(Coordenador(a))
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