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I. RELATORIO

Em fevereiro do corrente ano, a enfermeira Emilly Karine Ventura de Lima entrou em contato com
Coren-RO solicitando parecer técnico quanto a troca de leito programada em Unidade de Terapia Intensiva,
estabelecida por um protocolo institucional, que atribui a equipe de enfermagem o manejo de mudanga de
paciente de leito, conforme infra citado:

Trecho de”’protocolo”: [...] Para isso a equipe de enfermagem devera trocar o paciente de leito para
entdo ser limpo e desinfetado todos os equipamentos |...].

Ressaltando que exigéncia de que tal pratica seja realizada a cada 7 dias, e inclui apenas a equipe de
enfermagem para organizacao e realizacdo (forga fisica) em mudanca de leito, considerando que temos
pacientes criticos, sob uso de ventilagdo mecanica e medicagdes em BIC, em condi¢des de sobrepeso,
anasarca, além da sobrecarga de trabalho, equipe reduzidas, entre outros.

Il. FUNDAMENTAGAO

As medidas consideradas como boas praticas para garantir a eficacia do processo de desinfec¢ao dos
leitos sao amplas e incluem agdes gerais e especificas, como a higienizacao adequada das maos, o
cumprimento de protocolos e normas de desinfec¢ao, adogao de pacotes de limpeza, testes microbiologicos
entre outros.

As unidades de terapias intensivas, via de regra, atendem pacientes com quadro de satide com maior
complexidade e que exigem um maior grau de dependéncia de cuidado. Sob esta mesma oOtica, também sdo
pacientes mais suscetiveis a infeccdes hospitalares advindas de varios veiculos.

Desta feita ¢ muito salutar que as instituicdes estabelegam protocolos que visem reduzir as infec¢des
cruzadas, com base em suas peculiaridades e particularidades, focando nos tipo de microrganismos que sao
mais presentes em suas instalagdes.
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Em geral, o procedimento de limpeza quando nao direcionado pode ser inconsistente. Dentre os fatores
que influenciam uma limpeza insatisfatdria podem-se incluir baixa eficiéncia do agente quimico usado,
bactérias bem adaptadas a limpeza didria, solugdes desinfetantes e compressas contaminadas, conformidade
variavel ao procedimento de higiene e limpeza das maos, além de falta de regularidade de tal procedimento,
mais um fator que direciona a necessidade de protocolos.

A Lei 7498 estabelece que:

Art. 10. O Técnico de Enfermagem exerce as atividades auxiliares, de nivel médio técnico, atribuidas a
equipe de enfermagem, cabendo-lhe:

I - assistir ao Enfermeiro:

a) no planejamento, programagao, orientacdo e supervisdo das atividades de assisténcia de enfermagem;

b) na prestacdo de cuidados diretos de enfermagem a pacientes em estado grave;

¢) na prevencao e controle das doengas transmissiveis em geral em programas de vigilancia epidemiolégica;
d) na prevencio e no controle sistematico da infec¢ao hospitalar;

€) na prevencao e controle sistematico de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a
assisténcia de saude;

f) na execugdo dos programas referidos nas letras i e o do item II do art. 8°

IT - executar atividades de assisténcia de enfermagem, excetuadas as privativas do enfermeiro e as referidas
no art. 9° deste Decreto;

III - integrar a equipe de saude

Art. 11. O Enfermeiro exerce todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe:

1) cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida;

IT - como integrante da equipe de saude:

e) prevenciao e controle sistematico da infec¢io hospitalar e de doencas transmissiveis em geral;

f) prevencio e controle sistematico de danos que possam ser causados a clientela durante a assisténcia
de enfermagem;

A enfermagem ¢ a profissdo da saude cuja atribui¢do prevé um cuidado continuo, com uma atuacao a
beira-leito 24 horas por dia, 7 dias por semana, ¢ com cuidado centrado no paciente e suas peculiaridades,
portanto conforme descrito na legislacao supracitada os profissionais de enfermagem atuam na prevencao e
controle sistematico de infec¢do hospitalar e também na prevencao de controle de danos ao paciente.

Com base na legislagdo uma questao que necessita ser elencada ¢ seguranga do paciente, que pode ser
definida como a redugdo do risco de danos desnecessarios relacionados com os cuidados de satde, para um
minimo aceitavel. O termo dano pode significar qualquer lesdo fisica ou psicolédgica, sofrimento, prejuizo a
estrutura ou fun¢do do corpo e até mesmo morte. Por outro lado, existem danos preveniveis, inesperados,
ndo intencionais e desnecessarios, como por exemplo, a queda do paciente do leito.

Portanto a equipe de enfermagem ¢ responsavel pela troca de leito estabelecida pelo protocolo
institucional em questao, no entanto com necessidade de respeitar os limites de seguranca para o paciente, ou
seja, para que se mude o paciente de leito com intuito de realizar a desinfec¢do, também ¢ necessario
respeitar o dimensionamento das equipes de enfermagem, conforme Resolugcdo Cofen 743/2024, para que a
movimentagdo do pacientes seja realizada sem causar danos.
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11l. CONCLUSAO

A enfermagem realiza diuturnamente a assisténcia direta ao paciente critico, visando ofertar uma
assisténcia assertiva € completa aos pacientes. Com esse foco os protocolos institucionais contribuem, pois
direcionam algumas agdes especificas para o publico assistido por cada instituigao.

Com base nessas colocagdes entende-se que a equipe de enfermagem ¢ responsavel pela troca de leito
estabelecida pelo protocolo institucional em questdo, no entanto com necessidade de respeitar os limites de
seguranga para o paciente, ou seja, para que se mude o paciente de leito com intuito de realizar a desinfecgao,
também ¢ necessario respeitar o dimensionamento das equipes de enfermagem para a movimentagao do
paciente seja realizada sem causar danos.

Desta forma respeitando-se o foco em comum de evitar riscos desnecessarios para os pacientes, tanto de
infeccdes hospitalares quanto de danos fisicos.

E o parecer.

Elaborado por Arethusa de Lima Bezerra

Coren Ro 141120.

Porto Velho, 15 de abril de 2024.

A consideragdo superior.

Documento assinado eletronicamente por ARETHUSA DE LIMA BEZERRA - Coren-RO 141.120-ENF,
Coordenador (a) da Camara Técnica de Atengdo a Saude, em 26/06/2024, as 21:15, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de 8 de outubro de
2015.
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